Offenes Elterncafé in Aulendorf

Kurzbericht fur das Jahr 2021 (bis Mitte August)

Das Offene Elterncafé ist ein offenes Angebot fiir Eltern mit Kleinkindern. Es findet
wochentlich donnerstags im Hofgarten-Treff von 9:00 -11:00 Uhr statt. Das Angebot ist
kostenfrei und es ist keine Anmeldung erforderlich. Geleitet wird es von der Dipl.
Sozialpadagogin Mirjam Messner, die als Familienbesucherin bei der Stadt Aulendorf
angestellt ist.

Es treffen sich im Offenen Elterncafé Mitter und Vater unterschiedlichen Alters und
Herkunft. Es gibt einen regen Austausch tUber Erfahrungen in der Elternschaft, Hilfestellung
in Erziehungs- und Alltagsfragen, Einbindung und Information tber die Angebote und
Ablaufe innerhalb der Gemeinde.

Durch die Einschrankungen wegen der Corona-Pandemie konnten im ersten Halbjahr fast
nur Online-Elterncafés angeboten werden. Ab Ende Mai konnte das Elterncafé wieder in
Prasenz (unter Pandemiebedingungen) stattfinden. Durch verstarkte Nachfrage und die
guten ortlichen Bedingungen im Hofgarten-Treff konnte ein zusatzliches Angebot im Freien
(wochentlich Dienstagnachmittag ,Spieltreff im Park®) etabliert werden. Dadurch konnten
einige Termine, die im ersten Halbjahr nicht moglich waren, quasi ,nachgeholt* werden.

Eine kurze Ubersicht der Treffen 2021 (bereits stattgefundene und bis Mitte August
geplante):

4 Treffen online (Februar bis Mai)

10 Treffen Elterncafé mit Anmeldung (Mai bis August)

8 Treffen ,Spieltreff im Park® (Juni und Juli) wobei davon 2 Treffen wegen Regen und
Unwetter kurzfristig ausfallen mussten

Das Angebot zum Vorbeikommen und Gesprach im sogenannten Kinderwagen-Drive-In lief
parallel dazu ebenfalls.

Zusatzlich gab es vielfache Kontakte Uber Telefon oder Kurznachrichten.

Es waren zwischen 3 und 6 Mutter / Vater mit ihrem Kind (manchmal auch 2 Kindern) dabei.
Durch das Hygienekonzept konnten nicht mehr Familien teilnehmen, obwohl die Nachfrage
grol3 war.

Bei der Leitung gibt es ab August / September einen Wechsel, da ich (Mirjam Messner) als
Familienbesucherin aufhére und meine Nachfolgerin (Ulrike Weissenhorn) tibernehmen
wird. Es ist geplant, dass sie die wochentlichen Treffen des Offenen Elterncafés weiterfiihrt
und die Rahmenbedingungen der jeweiligen Corona-Verordnung und dem geltenden
Hygienekonzept anpasst.

Aulendorf, den 08.07.2021

Mirjam Messner



Offenes Elterncafé Zeitraum August bis Dezember 2021

Es fanden in diesem Zeitraum sechs Treffen statt mit durchschnittlich 5 Eltern mit Kindern.
Zu zwei Treffen wurde je eine Fachkraft im Bereich Babymassage und eine Heilpraktikerin
zum Thema ,Gesundheit beim Kleinkind“ eingeladen. Eine grdl3ere Veranstaltung zu diesem
Thema musste wegen Corona abgesagt werden.

Weitere Themen waren das Schlafverhalten der Babys, Schwimmkurse fir Kleinkinder,
sinnvolle Spielsachen und die kognitive Entwicklung bei Babys.

Die Atmosphare im Elterncafé war entspannt, freundlich und von gro3em Respekt gepragt.
Es war ein willkommenes Angebot, da zahlreiche andere Angebote fur Familien pausiert
haben. Leider war es auch beim Elterncafé nur moglich maximal 6 Erwachsene mit Kinder
einzuladen, da der Raum im Hofgarten Treff begrenzt ist.

Aulendorf, den 3.1.2022

Ulrike Weissenhorn



