Offenes Elterncafé in Aulendorf
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Das Offene Elterncafé ist ein offenes Angebot flr Eltern mit Kleinkindern. Es findet
wochentlich donnerstags im Hofgarten-Treff von 9.30-11 Uhr statt. Das Angebot ist
kostenfrei und es ist keine Anmeldung erforderlich. Geleitet wird es von der Dipl.
Sozialarbeiterin(FH) Ulrike Weissenhorn, die als Familienbesucherin bei der Stadt Aulendorf
angestellt ist.

Es treffen sich im Offenen Elterncafé Mitter und Vater unterschiedlichen Alters und
Herkunft. Es gibt einen regen Austausch uber Erfahrungen in der Elternschaft, Hilfestellung
in Erziehungs- und Alltagsfragen, Einbindung und Information Uber die Angebote und
Ablaufe innerhalb der Gemeinde.

Das Angebot des Offenen Elterncafés wird im Aulendorf Aktuell und auf der Homepage der
Stadt bekannt gemacht.

2022 fanden 31 Treffen statt.
Bei 8 Terminen waren Fachleute im offenen Elterncafé zu Gast, mit folgenden Themen:

-Eltern-Kind Turnen
-Tagesmuttervermittlung

-Neue Kinderbucher

-Stoffwindeln

-Fit am Buggy

-Gesunde Kinderfulie

-Kinder lieben Rituale
-Versicherungen fur junge Familien

Im Juli und August wurde das Elterncafé auf den Spielplatz in der Heinestral3e verlegt. Fur
den Transport der Spielsachen wurde ein Bollerwagen angeschafft.

Es haben durchschnittlich zwischen 3 und 7 Mutter/Vater mit ihren Kindern das Offene
Elterncafé besucht.

Fir das Offene Elterncafé ist ein offenes und wertschatzendes Miteinander wichtig. Der
Einzelne wird wahrgenommen, begruf3t, in Gesprache eingebunden. Bedarfe werden
abgefragt und flieRen in die Themen der Kurzvortrage ein. Auch individuelle erzieherische
Themen werden angesprochen. Die Eltern werden zu sicherem Umgang mit ihrem Kind und
selbstbewusstem Auftreten in der Gesellschaft ermutigt und begleitet.

Ziel ist auch die Weitergabe von Informationen und das Motivieren zur Teilnahme an
Angeboten der Familienbildung. Dies sind gute Moglichkeiten, die Familien zu fordern.

Aulendorf, den 20.12.2022

Ulrike Weissenhorn
Familienbesucherin Stadt Aulendorf



